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1. OVOD

Odborné udilisté Chroustovice (OU) realizuje Preventivni program (PP), ktery je
nedilnou soucasti strategie organizace zejména v oblasti postupu proti nezddoucim
rizikovym projeviim chovani a jejich prevenci. OU provozuje ¢innost stiedni Skoly a
domova mladeze. Tento PP proto upravuje a v pripadé potreby, specifikuje postupy
v obou téchto organizacnich slozkach. PP je zaloZen na podpoie vlastni aktivity zakd,
pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a
na spolupraci se zakonnymi zastupci zakt skoly.

Preventivni program:

Zakladni nastroj prevence v resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy, ktery je
komplexnim systémovym prvkem v realizaci preventivnich aktivit ve Skolach i skolskych
zafizeni pro vychovu mimo vyucovani. Jedni se o konkrétni dokument Skoly, jehoz
cilem je vytvorit pozitivni socialni klima, tj. prostredi vzajemné komunikace mezi zaky a
uditeli, vychovateli, nabidnout détem seberealizaci ve volnoc¢asovych aktivitach, podnitit
jejich zajem o praci Skoly. Dulezité je formovani postojii a vytvareni pozitivniho
socialniho prostredi a vazeb. Posilovani komunikaénich dovednosti, schopnosti vytvaret
pratelské vazby, asertivnich dovednosti, zlepseni sebeovladani, uceni se nenésilnému
zvladani konflikti, zvladani tzkosti a stresu.

Nedilnou souéasti tohoto programu je Krizovy plan OU, ktery definuje postupy
a chovani zucastnénych osob pii vzniku krizovych situaci v organizaci. Vzhledem
k nutnosti reagovat na uréité krizové situace, jinak v ramci Skoly a jinak na DM, jsou
obsahem této kapitoly dva samostatné krizové plany. Krizovy plan OU je zavazny a je
nutno se témito postupy ridit a dodrzovat je.

2. CHARAKTERISTIKA OU CHROUSTOVICE

Zakladni udaje:

Nazev a adresa:

Odborné ucilisté Chroustovice, Zamek 1

Zamek ¢p. 1, 538 63 Chroustovice

Provozované hlavni €innosti: stfedni Skola, domov mladeze, Skolni jidelna
Jméno a pfijmeni feditele: Ing. Bc. Jaroslav Balek

Telefon: 469 674 141, 603 100 053

E-mail: uciliste@chroustovice.cz

Web: www.chroustovice.cz
Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence: Mgr. AleS Mrazek
Telefon: 469 674 447

E-mail: alesmrazek@tiscali.cz
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3. ZMAPOVANI SITUACE,
VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

Skolu zacalo navitévovat v tomto $kolnim roce 121 novych zaki prvnich roénikd. Jsou to
zaci vSech typu zakladnich Skol (vCetné vychazejicich ze 7. a 8. rocnikil), nedaspésni
absolventi dalSich typt stirednich Skol a Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Jsou vzdélavani v sedmnécti uéebnich oborech. Ve spolupraci s Ceskou asociaci §kolnich
metodiki prevence realizujeme plosna on-line dotaznikova Setieni zamétfena na rizikové
oblasti chovani nasich zakt (Identifikace rizikovych oblasti u dospivajicich, Klima skolni
tridy-plosné u vSech zaki 1. ro¢niki).

Z udaji Skolni matriky:

Ve skolnim roce 2023/2024 do Skoly nastoupilo 307 zakli, v DM bylo na zacatku
$kolniho roku pfihlaseno k ubytovani 182 zaki, a to v 8 vychovnych skupinach. Pro
zaky se specidlnimi vzdé€lavacimi potifebami byly zfizeny 4 vychovné skupiny
podle § 16, odst. 9, zdkona €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozd¢jsich
predpisil.

3.1 Monitoring sou¢asného stavu RCHv OU

Z hlediska SPJ feSenych nasim zafizenim se potykdme nejcastéji s poruSovanim
zakazu koufeni, zaskolactvim, zneuzivanim navykovych latek (marihuana, 1éky),
agresivnim chovanim a nepovolenou konzumaci alkoholu (zejména DM). Méné€ pak s
kradezemi, okrajové i vandalismem a projevy Sikany. Mapovani situace probiha
prostfednictvim rozsdhlého on-line Setfeni (Gcast cca 90% zakd Skoly) v oblastech
Skola a Sikana a Identifikace rizikovych oblasti u dospivajicich. Priibézné pak
intenzivnéji prostfednictvim TU v tridnich kolektivech a vychovatelti ve vychovnych
skupinach (klima tridy/skupiny -SORAD, feSeni aktualnich situaci RCH, dotaznik
spokojenosti apod.)

3.2 Pedagogové

V ramci vyuky i pti dal$ich Skolnich i mimoskolnich aktivitach tridni uditelé a
vychovatelé pribézné zjiStuji informace z oblasti socidln€é nezadoucich jevi v
zakovskych kolektivech — vétSina z nich vidi nejvétsi problém ve velkém mnozstvi
kurakid mezi zaky Skoly a v pretrvavajicim nevhodném chovani zakia. Sem patti hlavné
nizkd motivace ke vzdé€lavani a sni souvisejici pasivita zak{i, pozdni omlouvani
nepiitomnosti ve $kole, pouzivani mobilnich telefonii pti vyuce, vulgarni vyjadifovani
zaki mezi sebou, neziidka i agresivni komunikace mezi zaky navzajem i k pracovnikim
skoly.

3.3 Vychovatelé

Vychovatelé v ramci své ¢innosti zpracovavaji plan akei, do kterého pravidelné
zarazuji besedy s preventivhim obsahem. Dale v ramci prace se skupinou pravidelné



monitoruji klima skupiny a pti detekcei potencialniho rizikového chovéani véc neprodlené
fe$i. V ramci prace se skupinou vychovatelé priibézné zjistuji informace z oblasti
socialné nezadoucich jevi v kolektivech, zpracovavaji sociometrické Setfeni SORAD.
Poradaji besedy, organizuji zajmové krouzky v ramci volnocasovych aktivit DM.

3.4 Rodice

Kazdoro¢né jsou rodife vuvodu Skolnitho roku (prezentace SMP s projekei)
podrobné seznamovani se situaci RCH, strategii a cili OU v ramci prevence SPJ, taktéz
s potirebou jejich aktivniho podileni se na realizaci téchto nejen preventivnich zameérd.
Néaslednou spolupraci, bohuzel ne vzdy efektivni, dochazi k realizaci vzdélavacich i
vychovnych cild, tolik potfebnych pro optimalizaci §kolniho klimatu (tfidniho kolektivu,
vychovné skupiny).

3.5 Zaci

Zdrojem informaci od zakid jsou dotazniky na klima Skoly zadavané zaktm,
zpétné vazby od rodiéi, uditeli a vychovatelii. Dilezitym zdrojem jsou také osobni
konzultace a vystupy SPP - SMP a VP, nasledné i spoluprace nad ramec vyuky s
ostatnimi pedagogy, vychovateli, informace z porad, zpravy subjekti spolupracujicich se
skolou, ttidnickych hodin, apod.

4. Z REALIZACE MPP MINULEHO SKOLNTHO ROKU
A) Vzdélavani zaka

e Do vzdélavacich osnov VVP zarazena problematika rizikovych projevi
chovani (soc. patolog. jevii — plosné v uéivu 1. rocnikil), doplnéna v tomto
Skolnim roce o soubor prednasek s touto tématikou (viz nize).

e Plosna (legislativni) metodika —aplikace vyhlasek méstyse Chroustovice —
prezentace Méstské policie Hrochiiv Tynec

e Vjednotlivych tridach proveden TU prizkum vzajemného vlivu a oblibenosti
zaki SORAD (dilezité pro znalost klima a vztahti ve tfid€) a pravidelné
meési¢né vykazovany hodnoty absence — spoluprace s vychovnym poradcem.

e DM- Vramci prevence patologickych jevi, osvéty a vzdélavani byly ve
vychovnych skupinach realizovany 1x mési¢né besedy v ramci tematickych
okruhti (Zivot v kolektivu, M{j Zivot a Zivotni styl, Spole¢ensky zivot. Zivotni

nazor, Tradice a zvyky, Zivot kolem nas, SouZziti s prirodou).



B) Nabidka skolnich i mimosS$kolnich aktivit — s cilem aktivizovat zaky k
pravidelnym sportovnim a zajmovym cinnostem. Vyznamné stoupla role a
spoluprace se sportovnim klubem SK Integra,z.s., ktery nabizi nejriznéjsi
zpusoby aktivniho vyziti (viz. webové stranky Skoly) s navaznosti na moznost
reprezentovat oddil/Skolu na tuzemskych i zahrani¢nich sportovnich akcich.
Neopomenutelnou roli zastava i DM s organizacni strukturou volnocasové naplné
véetné nabidky zajmovych krouzki. Skola déale nabizi (v rameci projektu OP VVV)

pravidelné konzultace uréené zakiim ohroZenym skolnim netspéchem .

C) Reseni problémi, spoluprice SMP svychovnym poradcem (VP),
vychovnou komisi skoly

7 vyétu metodika prevence feSeny pripady:

nejcastéji poruseni zakazu koureni — 72x pripadi, poziti jiné navykové latky 12 x,
5x distribuce NL, vandalismus (2x), okrajovée kradeze (2x) a zneuziti 1ékt (6x). Jinak
v kompetenci policie.

Dalsi Setfené vychovné problémy (VP) :

- absence / zaskolactvi (15x),

-nevhodné agresivni/vulgarni chovani (30x),

5. CILE PP

Pro nadchazejici obdobi dochézi k tpraveé nékterych kratkodobych i ¢asti dlouhodobych
cili MPP (stanoveno 6, resp. 10 bodii), motivaci k tomuto kroku je snaha o Sirsi a
intenzivnéjsi feSeni projevi rizikového chovani u zikid. Kapitola je rozdélena na
vymezeni specifickych cilti pro skolu a DM.

5.1 KRATKODOBE CILE PP:

5.1.1. Skola

1) Zaradit nova témata a metodiky prevence RCH do obsahu tridnickych
hodin, a to jako:

e reakci na ¢asté opakovani nékterého jevu (garant — SMP),
e reakci na aktualni spolecensky nebezpe¢né jevy (garant — SMP),
e nové podnéty predklada Skolni poradenské pracovisté dle aktualnich potieb.

2) Zvysit informovanost pedagogt v problematice RPCH
e seznameni pedagogl s kompetencemi jednotlivych sloZek v oblasti rizikovych



jevil (¢innost a kompetence SPP, role TU, zaméfeni tiidnickych hodin, apod.)

e specificka prevence v ramci tfidnickych hodin,

e seznameni svysledky rozsahlého dotaznikového Setieni u zak (Skola a
Sikana, Identifikace rizikovych oblasti u dospivajicich),

e vzdélavani SMP, VP, dalsich pedagogl v problematice rizikového chovani
zakit (podpoieno OP VVV JAK Sablony III)

3) Pokracovat v pravidelnych sportovnich a zajmovych ¢innostech se zaky
e motivace zak smérem ke sportu (ucitelé TV a vychovatelé),
e motivace zakl smérem k rozvoji talentu (ucitelé VVP, odbornych predmétt a
vychovatelé),
e motivace ke Skolni tspésnosti — posilovani sebevédomi tspéchem (uditelé
VVP i odbornych predméti)
e motivace k ziskani adekvatniho pracovniho uplatnéni (kariérovy poradce).

Cilené podporované aktivity:

. sportovni akce SK Integra,z.s. ,

. doucovani vramci projektu NPO - Podpora $kol nadpriimérnym
zastoupenim socialné znevyhodnénych zakta

. oborové soutéze skolni a mimoskolni.

4) Pokracovat vdusledném sledovani absence, piip. podezieni ze
zaskolactvi, skrytého zaskolactvi
TU - sleduje a pravidelné eviduje dochazku zaki. Podezreni ze zaSkolactvi resi
pohovorem se zak. zastupcem, VP a informuje vychovnou komisi.
VP - na zdkladé meési¢nich podkladii TU sleduje vyvoj absence za Skolu.
Problémy predklada vychovnou komisi a upozoriiuje SMP na vyvoj situace.
Z4askolactvi je feseno v souladu Metodickym doporuéenim k primarni prevenci —
Priloha ¢é. 11.

5) Dale rozvijet spolupraci TU se zakonnymi zastupci zaka (podpora
vedeni skoly, SMP, VP):
o ziskavani zpétné vazby v ramci prevence, feSeni problémi a spoluprace se
skolou,
e Skola oteviena verejnosti — zak. zastupci jsou pravidelné zvani na akce Skoly.

6) Pokracovat v aplikaci zakovského desatera do vychovné vzdélavaciho
procesu
e text je chapan jako vzor, se kterym zaci pod vedenim TU v ramci tiidnickych
hodin pracuji tak, aby reflektoval jejich aktualni priority a potreby.



5.1.2. DM

1) Zapojit (aktivizovat) co nejvétsi pocet zaku do sportovné kulturnich i
environmentalnich aktivit:
e Den Zemé,
e sportovni akce SK Interga,
e kulturni akce zajiStované dal§imi (i externimi) subjekty.

2) Uplatiiovat jednotnou metodiku pri feseni RCH zakt na DM, posileni
spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém (jednotné formulate, vzory
zapisi, postupy pri feseni)

3) Rozvoj osobnich a socialnich kompetenci zaka?

e Psychosomat., psychohygien., dusevni rozvoj a socialni zdravi (besedy,
kluby)

e zjistovani klimatu prostiednictvim sociometrického Setfeni SORAD,

e individualni pohovory se zaky,

e zlepSovani materialné-technickych podminek pro vyuzivani volného c¢asu
na DM

5.2 DLOUHODOBE CILE PP OU:

1) Snizovat éetnost zneuzivani navykovych latek - vytvorit pestrou nabidku moznosti
traveni volného casu.
2) Posilit a podporit socialni dovednosti zaki viici tlaku vrstevnickych skupin.
3) SniZovani neomluvené absence zakd.
4) Bezpecné prostredi ve Skole, rozvoj participace a autonomie
5) Participovat na vytvareni pozitivniho klimatu skoly.
6) Predchazet agresivité a Sikané ve tridach, zakovskych kolektivech a DM
7) Rozvijet spolupraci skoly s rodiéi, se socialnimi partnery OU, Policii CR,
Skolskymi poradenskymi zarizenimi a okresnim metodikem prevence apod.
8) Snizovani nerovnosti a prevence digitalni propasti (eliminace digitalniho vylouceni)

9) Snizovani rizik spojenych s finan¢ni gramotnosti zaka



5.3 POJETI PREVENCE
OU vyuziva nastroje specifické i nespecifické primarni prevence:

a) Nespecificka prevence (obecni - nemajici primou souvislost s rizikovym
chovanim), v OU je Siroce realizovana formou nabidky volnocasovych aktivit (SK
Integra Chroustovice, DM Chroustovice, externi subjekty...). Zakotveni
jednotnych pravidel a uplatiovani jednotnych postupt pii jejich realizaci cile

Rozvoj osobnich a socialnich kompetenci zaka (viz 5.1.2. bod 3).

b) Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve
tridé/skupiné. Sem patii aktivity, které nejsou soucasti vzdélavaciho programu a
reaguji na zvlastni situace v Zakovskych kolektivech, nebo mezi zakovskymi
kolektivy ¢i ve vztazich mezi Zakovskymi kolektivy a pedagogy. Tyto situace jsou
zjistovany na zakladé Setfeni (pozorovani, monitoring tridnich uditelq,
vychovatelli, dotazniky, diskuse, sociometrie) provadéného priibézné ve Skole a
na DM. Jedna se o programy cilené zamérené na Setieni vyskytu konkrétnich
rizikovych projevii chovani - nasili, Sikany, vyskytu a zneuzivani drog vcetné
alkoholu a tabdku, rasismu a jinych projevii netolerance, na které budou
navazovat dalsi aktivity podle aktualniho vyvoje situace (individuédlni préace se

skupinou, jednotliveem, vyuziti pomoci externich subjektd,...).

Zameéreni prevence: zvySovani sebevédomi a sebeuvédoméni zaki, rozvijeni
vhodné verbalni i neverbalni komunikace, konstruktivni feSeni problémii, schopnost
klast otazky a vyjadrit svilij nazor, feseni stresu, uceni vzajemné pomoci, schopnost fici
si o pomoc a védomi, kam se v jakych zalezitostech obratit, vyrovnani se s netispéchem,
obrana pred manipulaci, predavani informaci a prozitkové programy zameérené na
dodrzovani prava, na prevenci zavislosti na navykovych latkach vcetné alkoholu a
tabaku, gamblingu, rasismu, sexualniho a jiného zneuzivani, ptisobeni sekt a nékterych

novych nabozenskych sméri.



5.4 SPOLUPRACE PRI REALIZACI PREVENCE

VSichni vyucujici budou pravidelné informovéani o realizaci PP ve skole na
pedagogickych radach. Vice se vSak osvédéuji individualni konzultace SMP a VP
s jednotlivymi pedagogy ihned poté, kdy se vyskytne problém ve tiidé/skupiné, nasledna
¢innost vychovné komise skoly. Spoluprace s ostatnimi pedagogy pri realizaci PP

vychézi z vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti.

Spoluprace skoly s rodici

Zptisoby seznameni rodi¢i s éinnosti SMP, moznostmi spoluprace a PP

Rodi¢e 74k budou SMP vtvodu $kolniho roku formou obsihlé prezentace
seznameni s preventivni strategii OU, dil¢imi cili PP, vysledky monitoringu RCH,
statistikou ¢innosti SMP,VP uplynulého gkolniho roku. Zde jim bude také sdéleno, kdy
a jakym zptisobem se svymi problémy mohou obratit na SMP nebo VP — telefonicka ¢i e-
mailovd komunikace, konzulta¢ni hodiny pracovnikii PP. Kontakt s rodi¢i bude
uskutecniovan i prostrednictvim zdkovské knizky zaka. Rodice budou seznameni s naplni
prace SMP a VP.

Spoluprace s odborniky a dalsimi organizacemi

SMP dale spolupracuje s okresnim protidrogovym koordinatorem MU Chrudim,
pedagogicko-psychologickou poradnou, metodikem OSKT KU Pardubického kraje,
Méstysem Chroustovice, SZU PRAHA (Regionilni centrum podpory zdravi pro
Pardubicky kraj), SVP Archa Chrudim, kriminalni policii CR, méstskou polici,

v neposledni radé€ s garantem tohoto programu i dal$imi externisty.

6. EVALUACE A DOKUMENTACE

Evaluace je nezbytnou soucasti PP. Neni to pouze nastroj hodnoceni vykonané
prace, ale predevsim mize slouzit jako jedno ze zakladnich vychodisek pro planovani
primarné preventivnich aktivit pro pristi rok. Zasadni je zhodnoceni, zda bylo dosazeno
stanovenych cilii. Na zakladé tohoto posouzeni se zpracovatelé musi rozhodnout, zda v
daném programu budou pokracovat i v nasledujicim roce. To souvisi jednak s tim, jak
byl program v uplynulém roce uspésny, ale také s tim, jaké jsou potreby pro roky

nasledujici a zda dany program koresponduje s cili pro dalsi rok, popripadé s dalsi



preventivni strategii Skoly. Evaluace PP (kvantitativni) ndm také udava pocty aktivit,
které byly pro jednotlivé cilové skupiny ve $kole realizovany a také mnozstvi jedincd,
kteri témito aktivitami v ramci jednotlivych cilovych skupin prosli. V pribéhu platnosti
PP ziskdme poznatky o tom: Jak konkrétni preventivni program funguje. Zda se dari
plnit stanovené cile (kratkodobé i dlouhodobé) Co pripadné komplikuje jeho realizaci a
co jej né€jak ovlivnilo. Co by se melo zménit, upravit, vylepsit, aby byla i¢cinnost PP jesté
efektivnéj$i. SMP vede spolu s VP zaznamy o prehledu realizovanych krokd a aktivit v
pribéhu sSkolniho roku. Zamétuje se jak na prevenci rizikového chovani, tak na
vychovné problémy zaki.

Déle SMP a VP eviduje vyskyt rizikovych forem chovani u jednotlivych Z4kd, vede
zaznamy o rozhovorech se 7aky a rodi¢i. VSechny zaznamy jsou pribézné
vyhodnocovany a dochazi také ke zpétné vazbé. Vedeni dokumentace se opird o
zavaznou smeérnici Skoly o obéhu informaci ve Skole a smérem mimo Skolu (s
rodi¢ovskou a odbornou veiejnosti). V zavéru $kolniho roku SMP vypracovavéa pravé na
zakladé dokumentace a predev§im podkladi od tfidnich uditeld a vychovateli

hodnoceni PP.

~. UKOLY VYPLYVAJICI Z PP PRO SMP

Za koordinaci preventivnich aktivit vOU zodpovidd SMP Mgr. Ales Mréazek. V
ramci své ¢innosti se podili na ptripravé PP a jeho realizaci v OU.
Priority SMP:
- koordinovat realizaci PP v OU, véetné zajisStovani ¢innosti stanovenych Krizovym
planem OU,
- zapojit do realizace hlavnich aktivit SPJ co nejSirs$i spektrum pracovnikti Skoly a
pribézné béhem roku hovotit s TU a vychovateli o situaci a aktivitach v jejich tridé,
skupiné,
- problematiku prevence rizikovych projevii chovani zarazovat jako soucast probiranych
témat ve vyudovacich pfedmétech (v souladu s SVP),
- zarazovat problematiku PP na jednani porad pedagogickych pracovniki, aplikace
témat v ramci tfidnickych hodin (kompetence TU)
- aktivné se podilet na nabidce aktivit v ramci preventivnhiho ptisobeni — podpora
zajmovych krouzki (domov mladeze), podilet se na realizaci akeci $koly, sportovnich
aktivit ve spolupraci s uciteli télesné vychovy, uprednostnovat motivacni- zatézové a
prozitkové aktivity, vytvaret kladny vztah k ptirodé (s koordinatorkou EVVO), zajimat
se jak zZaci travi sviij volny cas (vedouci vychovatelka, spoluprace s rodici), spoluprace

s neziskovymi organizacemi SK Integra Chroustovice, Acet, apod.,



- rozvijet pozitivni socialni klima mezi zaky, posilovat jejich schopnost celit socidlnimu
tlaku svych vrstevnikd k uzivani navykovych latek — besedy pro zaky (MSP, PPP, Policie
CR, UP, TU, VP),
- podavat informace rodi¢im na tfidnich schiizkach — aktualni stav a trendy v oblasti
prevence rizikovych projevi chovani,
- dodrzovat ptisnou divérnost ziskanych informaci a dbat na ochranu osobnich dat,
- svedenim $koly zajistuje zakotveni preventivnich opatieni proti rizikovym projeviim
chovani v dokumentech skoly a DM.

Garantem PP je Mgr. FrantiSek Krampota — okresni metodik prevence, ktery
optimalné ovlada problematiku SPJ a zabyva se i prevenci ve Skolach a Skolskych

zatizenich.

8. KRIZOVY PLAN OU (SKOLA, DOMOV MLADEZE)

Pouzité zkratky:

PCR —policie CR TU - tfidni ué¢itel DM — domov mladeze SMP — $kolni metodik prevence
VP — vychovny poradce = OPL —omamn4 a psychotropni latka OU — Odborné udilisté

Krizovy plan je specifickyy dokument obsahujici metody a postupy pri fesSeni

konkrétnich krizovych situaci v OU Chroustovice. Krizovy plan je zpracovan v souladu
s Metodickym doporucenim k primarni prevenci rizikového chovdni u deti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&j. 21291/2010-28). Toto doporuceni obsahuje prilohy
s konkrétnimi ndavody postupii reSeni jednotlivych rizikovych projevii chovani. Tyto
postupy skola v ramci krizového planu akceptuje. Specifické postupy pro potieby skoly

a domova mladeze jsou popsany nize:

8.1. VNITRNI POKYN - KRIZOVY PLAN SKOLY

e UZIVANIi TABAKOVYCH VYROBKU VE SKOLE

Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach Skoly je koufeni zakazano dle zakona c¢.
65/2017 Sb., rovnéz Skolnim Ffadem. Pisobnost zakona zakazuje (§ 8 odst. b) koufeni ve
vnitinich i vnéjsich prostorach vsech typti skol a skolskych zatizeni. Z tohoto diivodu OU
Chroustovice stanovuje zavazny postup, na jehoz zaklade je tieba postupovat v pripadé,
ze dojde k poruseni vyse uvedeného zakona zaky, pracovniky i jinou verejnosti v arealu a



prostorach OU Chroustovice. Vzhledem k piredpokladu, ze k porusovani tohoto zdkona
bude dochazet zejména ze strany zakd, je vedle sankcnich opatfeni stanovenych
zakonem (prestupkové jednani) zamérné vypracovan tento postup skoly, ktery ma za cil
propojit represi s pedagogickymi postupy (sankce Skolniho radu):
e Zikladni podminkou je pristiZzeni vinika primo pii koureni tabakovych
vyrobkti v prostorach-arealu OU Chroustovice

. Spolu s vinikem se svédek dostavi do kanceldfe metodika prevence, kde
bude proveden zapis tohoto pirestupku za Gi¢asti minimalné 2 pracovniki skoly.
. S zidkem bude projednan néasledujici postup (fesSeni), rozebrany dtvody

takového jednani a sepsan zapis o prestupku. K tomuto je kompetentni metodik
prevence, neni-li pritomen — vychovny poradce. Zapis o prestupku podepise vinik,
svédek (oznamovatel) a prtisl. pracovnik (metodik prevence/ VP)

. Metodik (VP) o ptestupku nésledné vyrozumi tridniho ucditele vinika (preda
mu zapis o prestupku) a dojedna nasledny postup Skoly (v souladu s uvedenymi
sankénimi opatfenimi). TU v pripadé, Ze vinik nedovrsil 18. let, vyrozumi o tomto
jeho zakonného zastupce.

SANKCNI OPATRENT:

PRVNI poruseni zidkazu kouieni: bude postupovano v souladu s fadem $koly —
tiidni ucitel udéli proviniv§imu se zakovi prislusné kazenské opatieni.

OPAKOVANE poruseni zikazu kouieni: zilezitost bude po sepsani (zapis o
opakovaném prestupku) a souhlasu reditele skoly (vychovné komise) podstoupena
v souladu se zdkonem ¢. 65/2017, Sb., protikutacky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisi,
komisi k projednévani prestupkit Méstys Chroustovice nebo Méstské policii Hrochtiv
Tymnec - vinik bude sankcionovan na zikladé projednani prestupku uvedenym orgénem.

¢ KONZUMACE OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK VE SKOLE
(OPL), ZAK POD VLIVEM NAVYKOVE LATKY

S ohledem na soucasny Zivotni styl mladych lidi a snahu vytvaret bezpecné Skolni

prostredi si OU vymanuje opravnéni testovat své zaky v pripadé podezieni na
pritomnost navykovych latek (OPL a alkoholu). Tyto testy budou probihat dle nize
stanoveného postupu, jez je v souladu s legislativnimi a hygienickymi ptredpisy. Test
na pritomnost alkoholu je bezplatny, test na pritomnost OPL bude v pripadeé
pozitivniho vysledku hrazen zakem ¢i jeho zakonnym zastupcem v pokladné skoly.
Na zakladé informaci z krizového planu Skoly je SMP p¥ipadné VP dle svych
moznosti plné napomocen vSem osobam pri FeSeni problematiky rizikovych projevi
chovani.
Obecné plati zadkaz vyroby, distribuce a prechovavani téchto latek bez ohledu na vék
zaka a prostredi, kde by k tomu dochézelo (Zak. ¢. 167/1998 Sb.). Zakaz plati i pro
navod k uzivani téchto latek. Zakon ¢. 40/2009 Sb. (§283 - §289) trestniho zakona
hovofti, Ze trestného ¢inu se dopousti i ten, kdo prechovava pro jiného nebo neoznami
zji$ténou skute¢nost o OPL. Skolni ad (vnitini pokyn-krizovy plan) stanovuje postup
pri FeSeni piipadt zneuZiti téchto latek ve Skole, ¢i za piichod pod jejich vlivem.



Postup pi'i orientac¢ni diagnostice (testovani) zaka:

e Podroben testu smi byt pouze zik/zakyné OU Chroustovice se souhlasem
zakonného zastupce zaka (pisemné v osobnim spisu zaka) po celou dobu studia.

e Test je opravnén provadét skolni metodik prevence za pritomnosti min. 1 dalsiho
pedagoga a podezrelého zaka. V nepritomnosti metodika provede test zastupce
reditele skoly, nebo vychovny poradce.

e O situaci / testu bude porizen pisemny zapis podepsany vSemi pritomnymi, ktery
eviduje skolni metodik prevence (slouzi k dalSimu postupu skoly).

e Vpripadé prokazané intoxikace zaka je jeho dalsi dcast na vyuce pro
nezpusobilost povazovana za neomluvenou a Skola zajisti jeho umisténi (pod
primym dohledem- vychovatel konajici dopoledni sluzbu na DM) do prijezdu
rodici, 1ékarské sluzby, policie, nebo konce radné vyuky. Povéreny pracovnik
(koordinuje SMP) o celé udalosti bezprostfedné telefonicky informuje zdkonné
zastupce zaka, seznami je taktéz s naslednymi postupy Skoly a nutnosti si zaka
prevzit. Toto vSe zaznamena do prislusného tiskopisu (v pripadé predani zaka
oproti podpisu). Naklady testu hradi v ptripadé pozitivniho vysledku zakonny
zastupce zaka v pokladné skoly.

e Nasledny postup Skoly vyplyva ze sankéniho radu (fad Skoly) a zavéra jednani
vychovné komise.

Pristizeni zaka pti konzumaci, distribuci ¢i pri navadéni k uzivani OPL :

- navykovou latku zakovi odebereme a posoudime, jaké hrozi nebezpeci, v pripadé
nutnosti (vazna intoxikace) volame lékatskou sluzbu prvni pomoci

- dle zajmu rodict skola poskytne dal$i odbornou pomoc ¢i informuje o moznostech
reSeni vzniklé situace

- navadéni jinych zakl k uzivani OPL je také protipravni jednéani

- podobny postup skola zvoli i pti prichodu zaka pod vlivem OPL

- distribuce a prechovavani OPL je povaZovano za protipravni jednani a miéize byt i TC

Nalez OPL ve Skole:

Pokud nalezneme v prostorach skoly latku, kterou povazujeme za psychotropni,
postupujeme takto:

- latku netestujeme

- nélez oznamime vedeni $koly, SMP

- za pritomnosti dalSiho pracovnika latku vlozime do obalky, napiSeme datum, ¢as a
misto nalezu, opatfime podpisem; obalku predame skolnimu metodikovi prevence, ten
uschova se zapisem v trezoru

Pokud nalezneme primo u néjakého zaka latku, kterou povazujeme za OPL,
postupujeme takto:

- zabavenou latku netestujeme

- uvédomime Skolniho metodika prevence (vedeni skoly)

- sepiSeme zaznam o nalezu s vyjadrenim zaka (datum, misto a ¢as nalezu, jméno zaka)
- zaznam podepiSe i zak, u kterého byly latka nalezena (nebo ktery ji odevzdal), pokud



odmitne, uvedeme tuto skutec¢nost do zapisu;
- pokud je latka nalezena u silné intoxikovaného zaka, privolame lékare a predame mu
i zadrZzeny vzorek latky (nutné pro dalsi kroky, 1écbu)
- pripad bude nasledné fesen vychovnou komisi skoly

Pokud ma skola podeziteni, Ze néktery z zakti ma OPL u sebe, budeme
postupovat takto:

- kontaktujeme SMP, pfipadné vedeni §koly

- zderozhodnuti, zda situace spada do kompetence policie- vyrozumime Policii CR,
konzultujeme dalsi postup, o udalosti sepiseme zapis a informujeme rodice

- zaka izolujeme od ostatnich (pod piimym dohledem- vychovatel konajici dopoledni
sluzbu na DM) do ptijezdu rodic¢t, nebo policie

- pracovnici Skoly nemaji pravo vykonavat osobni prohlidku zdka nebo jeho véci
(pouze se souhlasem zZaka)

- v pripadé prokazani prestupku bude ptipad néasledné fesen vychovnou komisi skoly

Z4ak se svéii s uzivanim navykovych latek
- nikdy se nevyhybame rozhovoru; nabidneme radu, pomoc — citlivy ptistup;
- v ptipadé potieby konzultujeme s SMP
- neslibujeme, Ze o tom nikomu nefekneme (rozpor se zdkonem — oznamovaci
povinnost); zakonny zastupce musi byt vzdy informovan
- rozhovor vedeme tak, abychom presvédcili Zaka k navstéveé odborného zarizeni a aby
souhlasil s informovanim rodi¢t ( mizeme byt u toho, pokud si pieje)
- pomoc zakovi i rodi¢iim pti vyhledani relevantnich sluzeb

Rodic hleda ve skole radu, jak resit problémy s navykovymi latkami u svého
ditéte

neodmitame; respektujeme specifika kazdého pripadu

poskytneme informace o dostupnych sluzbach

doporuc¢ime poradenstvi (metodik prevence)

nabidneme spolec¢né kroky, kterymi miizeme rodi¢im pomoci (informovanost o praci
ve Skole, konzultace se Zakem, ...)

Skola zjisti, Ze v misté, kde sidli, 1ze sehnat navykové latky
- Skola nenese pravni odpovédnost mimo své tizemi
- ma svou roli v urcité komunité a tedy alespon moralni odpovédnost
- $kola spolupracuje s mistnimi organizacemi (Policie CR, neziskové organizace ...)
- Skola zajisti informovanost pracovniki skoly
- Skola zvazi, zda informovat rodice ¢i zaky (rozhoduje vedeni skoly); jedna se o
citlivou
Informaci



e KONZUMACE ALKOHOLU VE SKOLE, ZAK POD VLIVEM ALKOHOLU

- pokud je zak pristizen v dobé vyuky ¢i pri skolni akei pri konzumaci alkoholu, je

primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit a alkohol mu odebrat (vyhledat

SMP,VP)

- ucitel/metodik posoudi momentalni stav zaka, informuje vedeni Skoly

- pokud je zak ohrozen na zdravi ¢i zivoté, privola 1ékarskou pomoc a po té sepise

zaznam o udalosti dle moznosti (opreny o svédectvi )

- pokud nehrozi akutni nebezpeci, je Zadouci podezreni na vliv alkoholu
potvrdit/vyloucit orienta¢ni dechovou zkouskou:

e Podroben testu smi byt pouze zik/zakyné OU Chroustovice se souhlasem
zakonného zastupce zaka (pisemné v osobnim spisu zaka) po celou dobu studia.

e Test je opravnén provadét Skolni metodik prevence za pritomnosti min. 1 dalsiho
pedagoga a podezielého zaka. V neptitomnosti metodika provede test zastupce
reditele Skoly, nebo vychovny poradce.

e O situaci / testu bude porizen pisemny zapis podepsany vSemi pritomnymi, ktery
eviduje Skolni metodik prevence (slouzi k dalSimu postupu skoly).

e Vpripadé prokazané intoxikace zaka je jeho dalsi wcéast na vyuce pro
nezpusobilost povazovana za neomluvenou a Skola zajisti jeho umisténi (pod
primym dohledem- vychovatel konajici dopoledni sluzbu na DM) do pfijezdu
rodici, 1ékarské sluzby, policie, nebo konce radné vyuky. Povéreny pracovnik
(koordinuje SMP) o celé udalosti bezprostiedné telefonicky informuje zadkonné
zastupce zaka, seznami je taktéZz s naslednymi postupy Skoly a nutnosti si zaka
prevzit. Toto vSe zaznamena do prislusného tiskopisu (v pripadé predani zaka
oproti podpisu).

e Naésledny postup skoly vyplyva z hodnoceni vzniklé udalosti, sankéniho radu (rad
Skoly) a zavért jednani vychovné komise.

- zakonnému zastupci $kola (TU) oznami informaci o konzumaci alkoholu jeho
ditétem pisemné (formuldtf oznameni prestupku)

- v pripadé zajmu rodic¢t $kola nabidne odbornou pomoc a informuje o dalsich
moznych postupech vedoucich k odstranéni téchto nezadoucich jevi

- obdobny postup zvoli pedagog i v pripadé prichodu zaka do skoly pod vlivem
alkoholu (i nelze-li prokazat, Ze zak pouzil alkohol ve Skole)

V pripadé, Ze pracovnik skoly nalezne v prostorach skoly alkohol, postupuje
takto:

- danou latku netestuje

- jhned uvédomi skolniho metodika prevence (déle jen SMP), piipadné vedeni gkoly

- o udalosti zpracuje struény zaznam a spole¢né s nalezenou tekutinou uloziu SMP

(v pripadé jeho nepritomnosti u vedeni skoly)

- o udalosti zpracuje struény zaznam

Pokud pracovnik skoly zadrzi alkohol u nékterého zaka, postupuje takto:

- danou latku netestuje

- o nalezu ihned uvédomi skolniho metodika prevence pripadné vedeni skoly

- v piitomnosti dalsiho pedagoga (SMP) sepise zdznam, ktery bude obsahovat i zakovo



vyjadreni, ktery mél u sebe alkohol; zapis bude obsahovat datum, misto a ¢as nélezu a
jméno zaka, u kterého byl nalezen (nebo ktery ho odevzdal). Alkohol a zapis ulozi
metodik prevence, nasledné situaci esi s TU, pripadné vychovnou komisi

- o nalezu alkoholu uvédomi TU co nejdiive zdkonného zastupce zaka

o FYZICKE NAPADENI

V pripadé fyzického napadeni je tfeba celou udalost bezodkladné€, bez ohledu na to, zda
doslo kincidentu na ptidé skoly, ¢i mimo ni, FeSit. Vzdy se zapisem u VP. Primarné
koordinuje pedagog, ktery v dobé incidentu vykonaval pedagogickou ¢innost/dohled,
pripadné ucitel, ktery se o incidentu dozvédél. O nasledném postupu Skoly rozhodne
Skolni poradenské pracoviste.

V pripadé 1ékarské oSetfeni bude vzdy neprodlené podano ozndmeni na Policii, ptipadné
informovan OSDPOD1. O postupu vzdy informuje zdkonné zastupce/rodi¢ acastnikt
incidentu.

SIKANA VE SKOLE

- pripodezreni na Sikanu je nutné rychlé predavani informaci mezi vyucujicimi
(svédek + VP/SMP + ti{dni uditel)

- informace bude také ihned preddna vychovnému poradci ¢i metodikovi prevence,

ktery bude spolupracovat s vyucujicimi a vytvori rychly nasledujici postup (dle

vyhodnoceni zavaznosti ¢i dalsich zjiSténych skute¢nosti informuje vedeni skoly).

Skola (pedagog, $kolni poradenské pracovisté) musi nejprve posoudit a odhadnout

zavaznost Sikany, nasledné pak zvazit, zda je kompetentni ji sama reSit. Pii FeSeni

pokrocilé sikany se Skola obrati na externi odborniky (viz. bod. 11 programu proti

Sikané-soucast PP). Vzdy plati ochrana informaci a informétort.

- prvni probéhne rozbor situace s obéti (je nutné zajistit bezpe¢nost ohrozeného zaka)

- rozhovory se svédky (vzdy individualné, za pritomnosti min. 2dospélych osob)

- rozhovor s agresorem ¢i agresory (postupujeme jednotlivé); vzdy provedeme zapis

s jednotlivymi vypovédmi

- o situaci/jejich zavérech informujeme rodice obéti i agresora

- pripodezrieni na Sikanu oznamit ihned vedeni Skoly (Skolni poradenské pracovisté) a

v pripadé potieby ( nespoluprace rodic¢t, apod.) kontaktovat prislusné organy (viz. bod.

11 programu proti Sikané-soucast PP)

- problematiku Sikany vzdy fesi vychovna komise $koly

Pri ifeSeni by se Skola méla vyvarovat téchto nevhodnych postupi:

e prehliZzeni, bagatelizaci agresivniho nebo nasilného chovani

¢ odkazovani na to, aby si obét svoji situaci fesila sama, ,postavila se ji“

e nuceni zak, aby verejné rekli, co vidéli nebo se verejné ihned na misté omlouvali

e vedeni rozhovoru s zakem o situaci pred ostatnimi zaky, vedeni rozhovoru zaki
zapojenych do Sikany spole¢né

' Dle ust. § 31 zdkona 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdé&jsich piedpist.



e nedostatecného vyhodnoceni zavaznosti problému a z toho plynouci volby
neadekvatnich postupii nebo nepriméreného trestu

e emotivniho reSeni problému (k reSeni problému je treba pristupovat vécné)

e agresivniho feseni problému (napt. nasilim)

e prili§ autoritativniho reSeni (napf. zastraSovanim nebo vyhrozovanim), coZ miize vést
spiSe ke zhorseni situace, pripadné ke skryt€jsSim formam Sikany, nebo i k jinému
rizikovému jednani

e predjimani recidivy Gtoc¢nika

e TeSeni i méné zavazného rizikového chovani v soucinnosti s policii (zbyte¢na
kriminalizace ato¢nika)

¢ automatického obvinovani obéti (sekundarni viktimizace)

e vyhybani se problematickym aktivitim jako zdrojim budouci Sikany

Spolec¢ny postup prii reseni kybersikany (bezpec¢nostni plan)

Reseni kybersikany je komplikovano faktem, 7e ¢asto neexistuji svédci, Ze ob&t nemusi
vzdy poznat, ze jde jiz o kybersikanu, faktem, ze vinik je jen velmi obtizné dohledatelny.
Podminkou G¢inné pomoci po technické strance je tuzka spoluprace s IT odbornikem.

Vlastni reSeni pak jde v podobnych krocich jako feSeni piimé Sikany:

Zajistit ochranu obéti:

Doporucit nereagovani na atoky agresora, a to ani pifimou odpovédi ani prostrednictvim
komentovani ttoku v odpovédi nékomu jinému (napiiklad na diskuznich forech, v
chatech apod.)

Doporucit zcela ukoncit jakoukoliv komunikaci s ato¢nikem

Doporucit obéti blokaci Gtoc¢nika (ptes poskytovatele sluzby)

Doporucit (je-li to pro obét prijatelné) naprosté odtrzeni atoénika od mozZnosti
realizovat dalsi atok — tzn. odhlésit se z profilu, zménit telefonni ¢islo, zménit mailovou
adresu apod.

Spolecné s obéti projit vSechny moznosti/zptisoby, kterymi mutze byt dale napadana
(kde vSude se ve virtualnim svété s agresorem potkava ...)

Zajistit pripadné diukazy:

Domluvit se s obéti, aby néjaky c¢as porizovala screenshoty (autenticky obrazovy
zdznam).

Pokusit se od poskytovatele sluzby zajistit dalsi dikazy vySetfovani (je-li k nému
dostatek informaci):

Rozhovor s obéti, zjisténi detailnich informaci o pribéhu kybersikany.

Rozhovor s pripadnymi dalSimi svédky (cleny stejné diskuzni skupiny, chatovaci
mistnosti apod.).

Shromazdéni dostupnych diikazi a svédectvi.

Rozhovor s agresorem (oddélené od obéti) — je-li znam.

Cilem rozhovoru je agresora s okamzitou platnosti zastavit.

Rozhovor s rodi¢i agresora a navazujici vychovné/kazenské opatreni Informovat rodice
obéti, je-li znam agresor, i rodice agresora.



Pracovat s rodici obéti pribézné, dat jim najevo, Ze Skola situaci nebere na lehkou vahu.
Informovat rodice obéti o zjisténich a zavérech skoly.

Nabidnout pomoc a podporu obéti i rodi¢im — konzultace, odkaz na odbornou péci
apod.

¢ ZASKOLACTVI

- zpusob a dobu omlouvani stanovi skolni fad a skolsky zakon
- o mimoradné uvolnéni zadaji rodice predem (pisemné tridniho ucitele, ten zajisti
dalsi postup)
- Skolni dochazku eviduje tridni ucitel, ktery také s vychovnym poradcem a s ostatnimi
vyucujicimi zajiStuje prevenci zaskolactvi (zpracovani dokumentace o absenci, jednani
s rodici, analyza pricin a opatreni, vychovna komise ....)
- nepritomnost zdka omlouva zakonny zastupce, zletily zZak se mlize omlouvat sam, ve
vyjimecnych pripadech miize byt TU vyzadovano potvrzeni absence
- u problémovych zaki 1ze omlouvani 1ékarem ovérit a dohodnout spolupréci s tfidnim
ucitelem

- pokud ma uditel presvédcivé diitkazy o zaskolactvi, nemusi uznat omluvenku rodici
(rodice ptizve k osobnimu jednéni ve spolupraci s VP)
- rodinné divody jako omluvenku je mozno uznavat max. tikrat za pololeti
- neomluvenou absenci hlasi tfidni uéitel vichovnému poradci
- pri vétSim poc¢tu neomluvenych hodin TU vyvola jednani s zdkem pripadné
zakonnymi zastupci, kterého se i¢astni VP ¢i SMP. Z jednani pisemny zapis
S navrzenym opatfenim.

Je-li opatteni (sankce) vyssi reditelské diitky, bude ptripad projednan vychovnou komisi
skoly
- ucitel zpétn€ nevypisuje hodiny k omlouvani

e KRADEZ VE SKOLE

- prevenci upravuje skolni fad v ivodu skolniho roku je zajisténa informovanost zaki
(dil¢i proskoleni) i rodict

- véci, které nesouvisi s vyuéovanim by zaci neméli do skoly nosit, nebo v opaénych
pripadech postupovat podle pokynt vyucujicich (predat do Gschovy)

- prinahlaseni kradeze vyucujici (jenz v daném case vykonaval piimou ped. ¢innost)
sepise o této udalosti zdznam a vyvola jednani s VP (SMP), kde je pfipad nasledné
Setfen. U zavaznych prohreski je vinikovo jednani rovnéz reSeno vychovnou komisi
skoly (sankéni opatieni).

- Uvédomime o tomto TU vinika i poskozeného.

- vyzaduje-li to situace, kontaktujeme policii CR

- rovnéz informujeme zdkonné zastupce vinika

- 0 Skodé na skolnim majetku se musi provést zaznam a udalost nasledné vysetrit

- pokud zname vinika, méa skola pravo vymahat nahradu na zakonném zastupci ¢i
samotném zaku



8.2. VNITRNI POKYN - KRIZOVY PLAN DOMOVA MLADEZE

e UZIVANIi TABAKOVYCH VYROBKU NA DM

Zékladni podminkou je pristizeni vinika piimo pii koureni tabakovych
vyrobki v prostorach-arealu OU Chroustovice.
Vychovatel (povéreny pracovnik) sepiSe zapis o prestupku za ticasti minimalné
1 dalsiho pracovnika $koly (standardizovany formular) a stru¢né tuto skute¢nost
zaznamena i do osobniho spisu zaka.
Dojde-li k poruseni zakazu kouteni v budovach arealu $koly, bude nasledné vzdy
pripad resen vychovnou komisi skoly (vychovatel preda VP zaznam o prestupku).

e KONZUMACE OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK (OPL) NA DM,

ZAK POD VLIVEM NAVYKOVE LATKY

Postup pri orientac¢ni diagnostice (testovani) zaka:

Podroben testu smi byt pouze zak/zakyné OU Chroustovice se souhlasem
zakonného zastupce zaka (pisemné v osobnim spisu zaka) po celou dobu studia.
Test je opravnén provadét povereny vychovatel za pritomnosti min. 1 dalSiho
vychovatele a podezielého zaka.

O situaci / testu bude potizen pisemny zapis (standardizovany formular)
podepsany vSemi pritomnymi, ktery eviduje kmenovy vychovatel (piiloha spisu
zaka).

V pripadé prokazané intoxikace zaka, je pro jeho dal$i pobyt na DM povaZovan
nezpusobilym. Je nutné zajistit jeho umisténi (primy dohled) do ptijezdu rodici,
1ékarské sluzby, policie. Vychovatel o celé udalosti bezprosttedné telefonicky
informuje zakonné zastupce zaka, seznami je taktéz s naslednymi postupy Skoly a
nutnosti si zdka prevzit. Toto vSe zaznamené do prislusného tiskopisu (v ptipadé
predani zdka - oproti podpisu). Naklady testu hradi v pripadé€ pozitivniho
vysledku zakonny zastupce zZaka.

Pripad bude nasledné resen vychovnou komisi skoly (vychovatel preda VP
zaznam o prestupku).

Nalez, zajisténi OPL (distribuce) na DM

Pokud nalezneme v prostorach DM latku, kterou povazujeme za psychotropni,
postupujeme takto:

latku netestujeme

sepiSeme zaznam o nalezu s vyjadirenim zaka (datum, misto a ¢as nalezu, jméno
zaka),

zaznam podepiSe i zak, u kterého byly latka nalezena (nebo ktery ji odevzdal),
pokud odmitne, uvedeme tuto skutecnost do zapisu;

za pritomnosti dal§iho pracovnika latku vlozime do obalky, napiSeme datum, éas
a misto nalezu, opatfime podpisy; obalku preddme Skolnimu metodikovi



prevence, ten uschovéa se zapisem v trezoru, nalez oznami vedeni skoly?

« KONZUMACE ALKOHOLU NA DM, ZAK POD VLIVEM ALKOHOLU
e pokud je zak pristizen na DM ¢i na akci DM pri konzumaci alkoholu, je
primarné nutné mu v dals$i konzumaci zabranit a alkohol mu odebrat,
¢ vychovatel posoudi momentalni stav zaka a poté sepiSe zaznam o udalosti dle
moznosti (opieny o test dechovou zkouskou),

e Vpripadé prokazané opilosti zaka, je jeho dalsi pobyt na DM povazovan za
nezpusobily. Je nutné zajistit jeho umisténi (pfimy dohled) do piijezdu rodicd,
1ékatské sluzby, policie. Vychovatel o celé udalosti bezprostfedné telefonicky
informuje zakonné zastupce zaka, seznami je taktéz s naslednymi postupy skoly
a nutnosti si zaka prevzit.

e Pokud nelze predat (rodi¢e neprevezmou) —zak omezen na volném pohybu pod
primym dohledem povéreného pracovnika.
e pokud je zak ohrozen na zdravi ¢i zivoté zajisti, privola 1ékarskou pomoc
e O situaci / testu bude porfizen pisemny zapis (standardizovany formular)
podepsany vSemi pritomnymi, ktery eviduje kmenovy vychovatel (priloha spisu
zéka).

e Pripad bude nésledné feSen vychovnou komisi Skoly (vychovatel preda VP
zaznam o prestupku)

V pripadé, ze vychovatel nalezne/zajisti v prostorach skoly alkohol,
postupuje takto:
e postup identicky, jako u nalezu OPL (viz vySe)

e FYZICKE NAPADENI

V pripadé fyzického napadeni je tfeba celou udalost bezodkladné, bez ohledu na to,
zda doslo k incidentu na ptdé skoly, ¢i mimo ni, fesit. Vzdy se zapisem u VP /VED.
VYCHOVATELE. Primarné koordinuje pedagog, ktery v dobé incidentu vykonaval
pedagogickou cinnost/dohled, pripadné vychovatel, ktery se o incidentu dozveédél.
O nasledném postupu skoly rozhodne skolni poradenské pracoviste.

V pripadé lékarského oSetieni bude vzdy neprodlené podano oznameni na Policii,
pfipadné informovan OSDPOD*.

O postupu vzdy informuje zakonné zastupce/rodi¢ ucastnikii incidentu.

¢ SIKANA NA DM

e pri podezieni na Sikanu je nutné rychlé predavani informaci mezi vychovateli a
dalsimi pedagogickymi pracovniky skoly,

2 Stejné bude nahliZeno na Zéka, ktery zimérné neuziva predepsanou medikaci a ohrozuje tak na zdravi sebe i své
okoli.
3 Dle ust. § 31 zdkona 561/2004 Sb., $kolsky zdkon, ve znéni pozd&jsich predpisii.



e Vychovatel, skolni poradenské pracovisté musi nejprve posoudit a odhadnout
zavaznost Sikany, nasledné pak zvazit, zda je kompetentni ji sama tesit. V pripadé
pochybnosti kontaktuje vedeni Skoly/poradenské pracovisté. Pri reSeni pokrocilé
Sikany, se §kola, DM obréati na ext. odborniky (viz. bod. 11 programu proti Sikané-
soucast MPP). Vzdy plati ochrana informaci a informatort.

e vramci Setfeni véci nejdrive prob€hne rozbor situace s obéti (je nutné zajistit
bezpecnost ohrozeného zaka),

e dale rozhovory se svédky (vZdy individualné, za pritomnosti min. 2dospélych
osob),

e néasledné rozhovor s agresorem ¢i agresory (postupujeme jednotlive);

e vzdy provedeme zapis s jednotlivymi vypovédmi,

e o situaci a zavérech prokazatelnym zpiisobem informujeme rodice obéti i agresora,

e problematiku Sikany vzdy resi vychovna komise Skoly na zaklad€ podkladii a
zapisi predanych vychovatelems4,

e KRADEZ NA DM

e prevenci upravuje Vnitfni fdd domova mladeze, v tvodu skolniho roku je
zajisténa informovanost zakl (dilé¢i proskoleni) i rodicd,

e véci, které nesouvisi s pobytem na DM a pripravou na vyuku, by zaci nemé€li na
DM vnaset/pouzivat. V opacnych pripadech doporuceno postupovat podle
pokynt vychovatele (ptedat do aschovy, apod.),

e prinahlaseni jakékoli kradeze, je vychovatel povinen toto oznameni zapsat a vést
evidenci téchto prestupkt. U zavaznych prohieski je vinikovo jednani reSeno
vychovnou komisi koly (pfiloZeny zdznam o udalosti), resp. Policii CR

e rovnéz informujeme zakonné zastupce poskozeného,

¢ 0 Skodé na skolnim majetku, ¢i majetku DM se provede zaznam. Je dilezité
udalost bezodkladné Setfit,

e pokud je znam vinik, ma skola, DM pravo vymahat ndhradu na zdkonném
zastupci ¢i samotném zakus.

Zodpovédny pracovnik DM v pripadé zneuziti alkoholu, navykové latky,
fyzického napadeni a Sikany, resp. kybersikany, o udalosti neprodlené
informuje reditele Skoly a nasledné také skolni poradenské pracovisté.

# Nevhodné postupy pii feSeni Sikany a specifikace kybersikany a postup Feseni - vice viz. 8. 1. Krizovy
plan skoly

3 Blize viz Vnitini f4d domova mladeze



A.
B.
C.
D.

Program OU proti Sikané a kybersikané
(dle Metodického pokynu MSMT 2016)
Vychodiska OU proti sikané
Co je sikana a kybersikana, rozpoznani a stadia Sikany
Znaky sikanovani a typické rysy kybersikany

Skolni program proti Sikané

A. Vychodiska OU proti sikané

OU respektuje identitu a individualitu kazdého svého c¢lena, odmita nasili a zneuziti
moci v jakékoli podobé€ a priznava riziko vyskytu Sikany.

OU kontinualné realizuje specifickou primarni prevenci rizikového chovani (véetné
Sikany), kterou ma popsanu vyse.

Je dtlezité, aby se na vytvareni bezpecného prostredi a predchazeni Sikany podilela
cela skola.

Vedeni OU povéri alespon jednu osobu z fad pedagogickych pracovniki specifickymi
otdzkami v prevenci a reSeni Sikany, ktera se bude v tématu pravidelné vzdélavat
(napft. skolni metodik prevence, vychovny poradce).

OU nastavi konkrétni a srozumitelna pravidla chovani ve Skolnim ¥adu a Vnitfnim
radu domova mladeze, ktera budou specificky vztazena také k projeviim Sikany.

OU nastavi dusledky za porusSeni pravidel u zaka, pricemz je dilezité, aby uméla
rozliSovat zavaznost poruseni.

OU usiluje o véasné odhaleni Sikany a za timto Géelem ma nastaveny funkéni systém
vzajemné komunikace mezi pedagogy.

OU zajisti informovanost vSech svych ¢lenti o tom, co je a co neni Sikanovani, jak se
zachovat ve chvili, kdy je zdk nebo pedagog ohrozovan agresory, a kam se mtze
obratit o pomoc.

B. Co je sikana a kybersikana, rozpoznani a stadia Sikany

Sikanovani (z fr. ,chicane* = tyrani) Zptsob chovani umoZiujici vétsinou v
bezprostfedni komunikaci fyzickym a psychickym tyranim druhych ziskat nad nimi
pocit prevahy, moci ¢i uréité vyhody. Jde o jednani agresivni, ¢asto nezdkonné, ale
trpéné a mnohdy podporované urcitou skupinou. Lze je charakterizovat jako chovani
asocialni. Podhoubi Sikany je v osobnostnich rysech tyrajiciho i jeho obéti a v
lhostejnosti okoli, v socidlni atmosfére, v nékterych ideologiich ... (Velky sociologicky
slovnik, Univerzita Karlova, Vydavatelstvi Karolinum, 1996 Praha).

Pojem kybersikana (n€kdy se pouzivaji i cizi vyrazy kyber-mobbing, e-mobbing
apod.) predstavuje umyslné urazky, vyhrozZovani, zesmésnovani nebo obtéZovani
druhych prostfednictvim modernich komunikac¢nich prostiedkt vétSinou v del$im
casovém obdobi. Kybersikana se odehrava na internetu (napt. prostfednictvim e-
maili, chatovacich aplikaci, v socialnich sitich, na videich umisténych na
internetovych portalech apod.) nebo prostrednictvim mobilniho telefonu (SMS



zpravami nebo neprijemnymi a obtézujicimi telefonaty). Pachatel casto jedna
anonymne, takze obét netusi, od koho utoky pochéazi. Anonymita pri kybersikané
miiZe mit rizné podoby — od falesné identity, pres zmanipulovani tieti osoby az po
kradez internetové identity samotné obéti.

Zakladni voditko pro rozpoznani Sikany od jinych podob agresivniho chovani Pro
prvni orientaci v situaci agresivniho chovani je nejpodstatnéjsi rozlisit rtizné formy
agresivnich projevii od Sikany jako takové. Na rozdil od ,Skadleni“ nebo od
vyhrocené vrstevnické rivality se u Sikany vZdy jednd o absenci vécného zaméru,
absenci snahy po dosaZeni né€jakého konkrétniho cile. V situaci Sikany je cilem a
zamérem agrese sama. Projevuje se samoucelnost prevahy agresora. Castym
privodnim znakem je i vyrazny nepomeér sil a v neposledni fadé opakovani
agresivniho chovani (ve vSech podobach — fyzické, verbalni, pfimé, nepiimé).

Pti Sikanovani lze u agresora pozorovat zakladni postoj: znevazit, devalvovat, a vyssi
miru tvrdosti a necitlivosti k prozivani druhych (nejen obéti).

Stadia sikany:

Pro navrZeni vhodného postupu pfii reSeni Sikany je nezbytné zorientovat se v tom,
jak je sikana ve skupiné rozvinuta, do jakého stadia postoupila, protoze zptisob
reSeni se pro jednotliva stadia lisi, zejména pri prechodu z pocateéni Sikany (prvni az
tireti stadium) na pokrocilou Sikanu (¢tvrté a paté stadium).

e Prvni stddium: zrod ostrakismu Jde o mirné, prevazné psychické formy agrese,
kdy se jeden ¢len skupiny stava okrajovym, neciti se dobfe — vnim4, Ze je neoblibeny
a neni uznavan. Ostatni ¢lenové skupiny ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim,
pomlouvaji ho, vysmivaji se mu a d€laji na jeho tcet ,drobné“ legracky a vtipky. Jde
o zarode¢nou podobu Sikanovani, obsahuje riziko dalsiho negativniho vyvoje.

e Druhé stadium: manipulace a agrese Objevuji se primé znaky Sikanovani — viz dale.
Jde o pocatecni podobu skuteéného Sikanovéani.

e Treti staddium: vytvoreni jadra Tvorii se malda skupina agresort, zacinaji
spolupracovat a projevy manipulace a agrese se stavaji systemati¢téjsi a duiraznéjsi.
Jde o moment zlomu / prechodu mezi poc¢ate¢ni a pokrocilou Sikanou.

o Ctvrté stadium: vétSina pfejima normy agresorii. Normy agresori jsou prejaty
vétSinou cClent skupiny a stavaji se nepsanym zakonem. Negativné zde ptisobi
neformalni tlak na konformitu — prizptisobeni se vétSinovému nazoru, které vede k
tomu, Ze se i jindy mirni a klidni ¢lenové skupiny zac¢inaji chovat kruté a stavaji se z
nich aktivni acastnici Sikany

e Paté stadium: dokonala Sikana — totalita Normy agresorii jsou respektovany a
prijimany témeér vSemi cleny skupiny, kterd je jasné rozdélena na ovladajici a
ovladané. Z ptivodné neutralnich nebo mirné nesouhlasicich ¢lenti se stavaji bud’
ovladani, nebo ovladajici. Hlavhim motivem pro obé skupiny je strach z tyrani,
ovladajici ho opakované vyvolavaji, ovladani se ze strachu chovaji tak, jak chtéji
ovladajici.

Posledni stadium — typické spiSe pro uzaviena vychovna zarizeni, zde uvadime jen
pro uplnost

(podle: Dr. Michal Kolar, Bolest Sikanovani, Portal, 2001)




C. Znaky sSikanovani a typické rysy kybersikany

Nepiimé znaky (varovné signaly):

e Student je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady
e Pri tymovych sportech byvéa jedinec volen do druzstva mezi poslednimi

e Pii prrestavkach vyhledava blizkost ucitelt

e Ma-li student promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny

e Plisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi

e Stava se uzavienym

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétliteln€ zhorsuje

e Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené

e Zaspinény nebo poskozeny odév

e Stale postrada néjaké své véci

e Odmit4 vysveétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy

e Méni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze $koly

e Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve skole

¢ Odreniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit

Pirimé znaky:

e Posmésné poznamky na adresu studenta, pokorujici piezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho tcet

e Kritika studenta, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az
nenavistnym nebo pohrdavym ténem

e Natlak na studenta, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil
e Prikazy, které student dostava od jinych spoluzakii, zejména pronasené panovac¢nym
tonem

e Skutecnost, Ze se jim podrizuje

e Natlak na studenta k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i k spoluaéasti na
nich

¢ Honéni, strkani, stouchéni, rany, kopani, které tireba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, ze je obét neoplaci

¢ Rvacky, v nichz jeden z Gc¢astniki je zietelné slabsi a snazi se uniknout

Rysy kybersikany:

¢ Kybersikana neni omezena ¢asem (lze ji provadét prakticky kdykoliv — i ve vyucovani)
ani mistem (nemusi spliiovat podminku primé Sikany o souéasné pritomnosti obéti a
agresora na stejném misté) e Kybersikana je dostupna mnohem Sir§imu publiku a
ponizeni je obé€ti prozivano o to intenzivnéji nez u primé sikany, kde je svédkem ¢asto
jen nékolik spoluzaki

e Obsah kybersikany se $ifi velmi rychle mezi dalsi a dalsi ,,publikum*
¢ Pachatel kybersikany je anonymni a zpravidla byva velmi obtizné ho vystopovat

¢ Kybersikana svou anonymni podstatou umoziuje komukoliv stat se agresorem — neni
vyjimkou, Ze existuje souvislost mezi primou Sikanou a kybersikanou, kde se role
agresora a obéti obrati



¢ Vzdy je tfeba mit na paméti moznou netimyslnost — pachatel ¢inu vnimaného jako
obéti jako kybersikana nemusi sviij krok minit jako titok nebo miZe byt z nedostatku
informaci byt zneuzit tfeti osobou — skute¢nym kyberagresorem

Nejcastéjsi motivy kyberagresori:

e Sila a moc — cilem je demonstrace moci a sily, tento typ agresora ¢asto potrebuje
publikum, které jeho silu oceni

e Nuda — agresor ubliZujici pro zabavu, rozptyleni. Vlastni ¢in je ¢asto zdtivodiiovan
prostym ,protoZe je to legrace”

e Trestani — cilem je napravit skutecnou nebo domnélou krivdu neadekvatnimi
prostiredky, ,,dat nékomu lekci“.

e Frustrace — anonymni ubliZovani v tomto pripadé ¢asto kompenzuje vlastni frustraci
(Casto jde o obét piimé Sikany)

e MozZnost — k ublizovani prostrednictvim ICT dochéazi jen proto, Ze je to mozné, snadné,
jednoduché a dostupné. Jde o zneuziti Sirokych moznosti, které ICT nabizi.

D. Program OU proti Sikané

1. Zmapovani situace v OU Chroustovice, Zamek 1

OU spliuje zakladni pozadavky pro to, aby mohla Gc¢inné piedchazet
vzniku Sikany nebo bezpeéné zastavit jiz existujici Sikanovéani. V poslednich letech
se Sikana v OU objevuje v minimalni mite a vZdy se jedna pouze o prvni ¢i druhé
stadium, tedy o pocatek ostrakizovani a fyzickou agresi nékterého ze zak.
Prozatim se realiza¢nimu tymu dati zamezit dalSimu negativnimu rozvoji Sikany.

OU ma v zakladnich dokumentech zakotven jasny a jednoznaény zameér
zajistovat bezpe¢né prostiedi pro zaky i pedagogy (Skolni fad, Pravidla hodnoceni
vysledkd vzdélavani zakd, Vnitini f4d domova mladeze, Miniméalni preventivni
program OU pro jednotlivy §kolni rok, Program OU proti Sikané, pracovni naplné
tiidnich uciteld, vychovateldi, pedagogickych pracovniki obecné, eticky kodex
ucitele).

Bezpecné prostredi pro vsechny tcastniky procesu vzdélavani je oteviené
podporovanou hodnotou OU. OU ma vypracovany program pro preventivni
plsobeni v oblasti Sikany i plan pro aktivni a neprodlené feSeni pro pripad
vyskytu Sikany. Ve Skolnim f4du a Vnitinim fadu domova mladeZe OU
Chroustovice jsou zakomponovany body vyjadrujici jasny odmitavy postoj OU
viéi chovani zaki a, které ma charakter Sikanovani, a to vcetné popisti opatreni,
ktera se k takovym projeviim chovani vazi. V zajmu ochrany zak je feditelem OU
stanoven pevny rozvrh dohled® pracovnik v prostorach skoly pied vyuc¢ovanim a
o prestavkach. Skola pravidelné monitoruje socialni klima a vystupy zapracovava
do evaluacni zpravy za jednotlivy Skolni rok. Vedeni OU aktivné spolupracuje
se Skolskou radou, Klubem rodié¢i a pratel skoly, s rodic¢i zaki obecné.

Kazdym rokem probihd sociometrické Setfeni a zjiStovani klimatu
tiidy/skupiny. Vystupy z téchto Setfeni jsou vzdy k dispozici tfidnim ucitelim,
vychovateltim a vedeni OU jako zdroj informaci pro dalsi praci se zZaky. Konkrétni
vystupy a souhrnné vysledky z prtizkumu jsou dostupné v kancelari Skolniho



metodika prevence (SMP) a vychovného poradce (VP). Zde jsou dostupné i
informace o klimatu v jednotlivych tridach a vychovnych skupinach (vliv a obliba)
z realizovanych SORAD testi.

2. Motivovani pro zmeénu - prace s pedagogickym sborem

Vedeni OU podporuje dalsi vzdélavani pedagogti, zejména tiidnich uciteld
a vychovateld v oblasti prace se tfidni /vychovnou skupinou. V ramci podpory
prevence vyskytu, nebo rozvoje zarodkd Sikany jsou pedagogové vedenim OU
podporovani v oblasti mimoskolni vychovy (napft. spoluprace s SK Integra
Chroustovice, z.s, realizace adaptac¢nich kurzt pro zaky, besedy, doucovani pro
zaky, podpora talenti, realizace zahranic¢nich stazi v partnerskych skolach, apod.)

3. Spolec¢né vzdélavani a supervize vsech pedagogu

Pedagogickému sboru je neustéle k dispozici $kolni poradenské pracovisté
pro individualni i skupinové konzultace, metodické vedeni. Pravidelna cinnost
Vychovné komise OU prispiva ke skupinové participaci a supervizi pii reSeni
jednotlivych pripadii. Vyznamnym zdrojem jsou i spolecna pedagogicka
vzdélavani vramci projekti OP JAK, NPO Podpora skol snadprimérnym
zastoupenim socialné znevyhodnénych zakda.

4. Uzsi realizaéni tym:

Reditel $koly — Ing. Be. J. Balek

Uz vedeni gkoly — zastupci Feditele: Mgr. M. Silarova, Mgr. J. Odvéarkova
Metodik prevence — Mgr. A. Mrazek

Vychovny poradce — Mgr. J. Dvorak

Cely realizacni tym je obezndmen s metodikou reSeni situaci Sikany, s organizaci
reSeni a s pravnim rdmcem Sikanovani.

A 4 Z Ve

5. Spole¢ny postup pri reseni Sikanovani

Zpusoby feSeni a zavazné postupy jsou upraveny v Krizovém planu OU (je
soucasti PP OU)

6. Primarni prevence v tridnickych hodinach

Dlouhodobé jsou do rozvrhi jednotlivych tfid vlozZeny tfidnické hodiny, ve
kterych tridni uditelé resi mimo jiné klima v tfidnim kolektivu spojené s moznym
vyskytem projevii Sikany. Tiidnim uciteldm je neustile k dispozici skolni
poradenské pracovisté cela fada metodickych, navodnych a studijnich materiali
ze zdrojt $koly (metodiky SMP, VP), podnéty ze strany rodié¢ii, externich zdrojt
(zékladni skola TGM Chroustovice, Méstys Chroustovice, obecni policie, ob¢ané).



». Primarni prevence ve vyuce

Primarné preventivni pisobeni ve vjuce je zakotveno v jednotlivych SVP.
Dalsi primarné preventivni piisobeni na zaky probiha prostrednictvim
tridnickych hodin.

8. Primarni prevence ve vzdélavacich programech mimo
vyucovani

10.

11.

Primarni prevence mimo vyucovani probiha vrameci c¢innosti domova
mladeZze a také prostiednictvim bohatych sportovnich aktivit SK Integra
Chroustovice, z.s. Vychovatelé vramci své ¢innosti zpracovavaji plan akei, do
kterého pravidelné zarazuji besedy s preventivnim obsahem. Déle v rdmci prace
se skupinou pravidelné monitoruji klima skupiny a pri detekci potencialniho
rizikového chovani véc neprodlené fesi. Vyuzivaji pii tom vychovného poradce a
SMP, piip. vedeni OU k metodickému vedeni ve véci. SK Integra Chroustovice,
z.s. zajistuje pro zaky celou radu sportovnich aktivit.

Ochranny rezim OU

V z&jmu ochrany zakd OU jsou ve $kolnim fadu a vnitinim fadu domova
mladeze zakomponovany body jednoznaéné popisujici postoj OU k projevim
Sikany, body popisujici napravna opatieni v pripad€ zjisténi Sikany. V zidjmu
ochrany zaka je reditelem OU stanoven pevny rozvrh dohled pracovnikd skoly
v prostorach Skoly pred vyucovanim a o prestavkach, zfizen kamerovy systém ve
venkovnich prostorach skoly a evidovany osoby prichazejici do Skoly v knize
navstév na vratnici.

Spoluprace s rodici

OU Chroustovice informuje rodice svych zakdi o svém postoji k
projeviim Sikany a kyberSikany prostiednictvim vlastnich internetovych stranek,
osobnich konzultaci a p¥i tfidnich schiizkdch. SMP seznamuje rodife nové
prichozich zaka s prevenci a feSenim Sikany v OU na tivodni schiizce pti jejich
nastupu do OU. Rodice zakti maji moznost kdykoliv kontaktovat pedagogické
pracovniky OU konzultovat v¢as své podezreni, participovat na feSeni a pripadné
prijmout pomoc s FeSenim nasledki Sikany. Kontaktni informace na pedagogické
pracovniky jsou k dispozici na webovych strankach OU.

Skolni poradenské sluzby

Skolni poradenské sluzby zajistuje pro zaky, rodi¢e i pracovnik skoly Skolni



poradenské pracovisté (SPP)tvorené VP, SMP, specidlnim pedagogem a socialnim
pedagogem. Podrobnosti o jeho ¢innosti obsahuje Plan ¢innosti SPP.

12. Spoluprace se specializovanymi zairizenimi

Pfi preventivnim ptisobeni i béhem piipadného feSeni vyskytu projevil Sikany
uzce spolupracuje celé Skolni poradenské pracovisté s tfidnim ucitelem, s vedenim
Skoly a pripadné i s externimi organizacemi.

Jsou to zejména:

Pedagogicko-psychologicka porad. Chrudim (pribézna spoluprace)
Ceska4 asociace skolnich metodiki prevence

Stredisko vychovné péce Archa Chrudim

Odbory socialné-pravni ochrany, kuratori pro déti a mladez
Probacni a mediacni sluzba Chrudim,

Policie CR,

Méstska policie Hrochtiv Tynec

Obcanské sdruzeni Acet Chrudim

Mistné prislusny prakticky 1ékar pro déti a dorost

13. Vztahy se skolami v okoli

V blizkosti nasi Skoly se nachézi zdkladni Skola. Dochézi k vzajemné

interakci zakd obou Skol (vyuZivame spol. sportovni zafizeni, zastavky autobusti
apod.), i s ohledem na tuto skute¢nost feditelé obou skol pravidelné spolupracuji
na prevenci RCH zakli obou $kol vobci. Vzijemné se informuji o zjisténych
nezadoucich jevech a spolecné hledaji vychodiska. O vysledcich téchto jednani
jsou pravidelné informovani pedagogicti pracovnici obou Skol, zejména
prostrednictvim pedagogickych porad. S dal$imi Skolami z okoli spolupracujeme
v ramci projektu Technohratky a Projektovych dn.

Tento dokument je zavazny a je povinnosti kazdého pracovnika
skoly se jim ridit.

Schvalil dne 4. 9. 2023 Ing. Be. Jaroslav Balek, v.r.

reditel skoly



PRILOHY

10.

DOKUMENTY VZTAHUJICI SE K PREVENCI RIZIKOVEHO
CHOVANI

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 — 2027 a Akeéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2023— 2025 (MSMT7220/2023-3).

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stifednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist.

Zéakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi téinky navykovych latek
(protikutacky zakon), ve znéni pozd€jsich predpisi.

Zéakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zdkonti,
ve znéni pozdéjsich predpisti.

Vyhlagska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
reSeni Sikany ve skolach a skolskych zatizenich, ¢.j. MSMT- 21149/2016.

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
studentd, ¢.j. 21291/2010-28, v platném znéni.

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentti ve
Skolach a skolskych zarizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy, €.j. 37 014/2005-25, v platném znéni.

Pfiloha ¢&. 24 (MSMT) Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze Co délat, kdyz — intervence pedagoga Sebevrazedné
chovani



11. KONTAKTY NA SPOLUPRACUJICI SUBJEKTY V OBLASTI
PREVENCE V NEJBLIZSIM OKOLI

Krajské centrum primarni prevence (Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici)
Kontaktni osoba: Mgr. Jana Klementova, E-mail: info@pppuo.cz, 465 521 296, Mobil: 777 914 456
Krajské centrum primarni prevence Pardubického kraje, Kralovéhradecka 513, Usti nad Orlici

562 01

Krajsky $kolsky koordinator prevence Mgr. Renata Cernikova, tel: 466 026 240,
email: renata.cernikovapardubickykraj.cz

Méstska policie Hrochiliv Tynec Vrchni straznik: Petr Blaha, tel. +420 731 262 667, Smetanova
25, 538 62 Hrochlv Tynec, E-mail: mp@hrochuvtynec.cz

Stiredisko vychovné péce pro déti a mladez Archa Kontaktni osoba: Mgr. Petr Prazak,
mail: svp.archa@tiscali.cz, tel: 469 623 786

SVP Archa. Stredisko vychovné péce je skolské zafizeni poskytuje ambulantni preventivné vychovnou
péci, specialné pedagogické a psychologické sluzby

Okresni metodik prevence: Mgr. FrantiSek Krampota, mail: Mgr. FrantiSek Krampota,
mail: ped.ps.por.cr@quick.cz, tel: 469 621 187

Adykt., 0.s.: Vztahy ve t¥id&, zavislostni chovani, monitoring programd primarni prevence Kontaktni
osoba: Mgr. Petr Dfinovsky, tel: 776 056 814

ACET Ceska Republika, o.s.: Kontaktni osoba: Mgr.. Krampota Frantisek, reditel, predseda spravni
rady, mobil: 733 121 953, email: acet.cz@volny.cz

Siroka prednaskova ¢innost v obl. prevence

SEMIRAMIS Sluzby primarni prevence rizikového chovéani a poradenstvi pro déti, dospivajici, jejich
rodice a skoly pardubického kraje, adresa: Krunertova 425, 500 04 Hradec Kralové, tel.: +420 734
316 123, e-mail: tereza.berkova@os-semiramis.cz

Stredisko vychovné péce Mimoéza: Helena Mechlova DiS.,mail: info@svp-mimoza.cz, tel:
465 526 969, mobil: 737 568 228 Stredisko vychovné péce MIMOZA nabizi poradenskou
a psychologickou podporu a pomoc détem, dospivajicim, rodinam a skolam.



http://www.prevence-info.cz/organizace/krajske-centrum-primarni-prevence-0
http://www.pppuo.cz/
mailto:mp@hrochuvtynec.cz
http://www.prevence-info.cz/organizace/stredisko-vychovne-pece-pro-deti-mladez-archa
mailto:svp.archa@tiscali.cz
http://www.prevence-info.cz/organizace/adykt-os
http://www.acet.cz/
mailto:acet.cz@volny.cz
mailto:tereza.berkova@os-semiramis.cz
http://www.svp-mimoza.cz/
mailto:info@svp-mimoza.cz

12. FORMULARE PRO RESENI KAZENSKYCH DELIKTU
(koureni, zneuziti navykovych latek, vychovnych problémi)

12.1. Formular - navykova latka

ODBORNE UCILISTE CHROUSTOVICE
Zamek 1, 538 63 Chroustovice, tel. 469 674 141, e-mail: uciliste@chroustovice.cz

V Chroustovicichdne : .................

PODEZRENIi NA PRITOMNOST NAVYKOVE LATKY /ALKOHOLU

JMENO, PRIJMENI: : nar............ ,0bor................
Popis situace (kdy, stav, popis situace, postup — vyzva k podrobeni se testu, kontakt

zdravotnického zafizeni...... ):

Vysledek 1.testovani: Vysledek 2.testovani :
Vyjadreni zaka: (je-li zpUsobily)

Na védomi: (zdkonny zastupce-sms/tel. hovor- ujednani na nasledném postupu...)
Nasledny postup:
a) Predani zakonnym zastupcimdne.......................... Vo hodin
Pfedavajici: zakonny zastupce:

b) Jiné fesSeni (negativni vysledek testu, policie, zdravotnickd pomoc, pfFimy



Jméno a podpis zaka/-yné: ...

Jméno a podpis svédka incidentu: ............... Test provedl| a zapsal:

12.2. Formular - koureni v arealu skoly

ODBORNE UCILISTE CHROUSTOVICE
Zamek 1, 538 63 Chroustovice, tel. 469 674 141, e-mail:uciliste@chroustovice.cz

NASE ZNACKA: V YRIZUJE /LINKA CHROUSTOVICE
Mrazek datum:

Poruseni Skolniho fradu - koureni v arealu skoly

Zak (jméno, tfida...) se dne .............. Vo hod., v dobé vyuky teorie/OV dopustili
poruSeni Skolniho fadu a zakona &. 65/2017, tim, Ze Kkoufili v arealu Skoly — misto
prestuku. Z&k se k prestupku doznava. V&dél, ze poruduje fad Skoly i pfisl. legislativni

normy.

Vyjadieni zaka: .,......

Svédek:

Zapsal:



Zaver:
Jelikoz jde o prvni pfestupek zakyn (ohledné porudeni zakazu koufeni) bude feSen
v ramci kompetence tfidniho ucitele: ... (sankce, oznamit

zakonnym zastupcim...).

Reseni (kazenské opatreni): Podpis TU

(standardni kazenské opatfeni za poruseni — dutka tfidniho ucitele DTU)
(pfi opakovaném poruseni — tento tiskopis slouzi jako podnét k vychovné komisi —fesi

Poradenské pracovisté za uc€asti TU)

12.3. Formular koureni (domov mladeze)

ODBORNE UCILISTE CHROUSTOVICE
Zamek 1, 538 63 Chroustovice, tel. 469 674 141, e-mail: uciliste@chroustovice.cz

V Chroustovicichdne : .................

PORUSENI fadu DM a ZAKONA ¢&. 379/2005 Sb.- koufeni v prostorach skoly

ZAK/-YN@... ..o, s Nar. ,obor................
Byl/-a dne .......coiiiiiii Voo hodin nize uvedenym svédkem
pFistizen/-a, jak koufi v arealu SKOIy: ....... ..o

Zak/-yné se k tomuto prestupku doznava- nedoznava.



Vyjadreni zaka/-yné -

Tato skuteCnost je vrozporu svySe uvedenymi normami-bude feSena prisluSnym
opatfenimi:

Jméno a podpis Zaka/-yn&: ...

Jméno a podpis svédka incidentu: ....................L

Podpis dasi pfitomné pedagog. osoby: .........................

12.4. Formular — Tiskopis jednani se zakem

O U CHROUSTOVICE s
Zamek 1, 538 63 Chroustovice

tel. 469 674 141

e-mail: uciliste@chroustovice.cz MINISTERSTVO $KOLSTV

V Chroustovicich dne :

Zapis z jednani s

Popis problému

Dosavadni kroky ze strany TU (opatreni + prevence):



Vyrozumeéni a nasledné kroky v dané véci:

Vyjadreni zaka

Poucéeni zaka

Zavér jednani

Jednani se zucéastnili:




ZAKOVSKE DESATEROD

1. MAM DUVERU VE SVE UCITELE | SPOLUZAKY. VIM, ZE
ME MAJI
RADI A VERI MI, STEJNE JAKO JA JIM.

2. MLUVIM A CHOVAM SE PRAVDIVE. NEDELAM ZE SEBRE
TO, CO NEJSEM, NELZU, NEVYCHLOUBAM SE,
NEZAVIDIM.

. NEVYSMIVAM SE NIKDY A NIKOMU. JE TO HLOUPE A
ANI ME BY SE TO NELIBILO.

. VERIM SI — | JA JSEM V NECEM DOBRY, VYJIMECNY.
VYUZIVAM KAZDE PRILEZITOSTI, ABYCH V SOBE
OBJEVIL A ROZVIJEL SVE NADANI.

. VIM, ZE UCENI JE VLASTNE POZNAVANI SVETA, VE
KTEREM ZIJI. SNAZIM SE PROTO VYUZIVAT SVYCH
DOSAVADNICH POz~ NATKU PRI UCENI A TY NOVE SI
ZPETNE OVEROVAT V ZIVOTE.

. CHCl DOSAHOVAT SVYCH NEJLEPSICH MOZNYCH
VYSLEDKU A NEBOJIM SE DAVAT SI | VYSOKE CILE.



7. NEBOJIM SE CHYBY A NEUSPECHU. JSOU DULEZITE,
PROTOZE MNE UPOZORNUJI, ZE MAM PRACOVAT
JINAK NEBO ViCE.

8. SNAZIM SE AKTIVNE NASLOUCHAT SVEMU OKOLI,
CHODIT SVETEM S OTEVRENYMA OCIMA, ZiT AKTIVNE.

9. VIM, ZE NEJVICE PRO SEBE MOHU UDELAT JA SAM.
UCGIM SE PROTO, BYT SAMOSTATNY, ZODPPOVEDNY, MiT
svUJ) NAZOR A SVOU CENU.

10. CHODIM DO SKOLY RAD, VZDY SE NA NECO TESIM:
VIM, ZE SVYM CHOVANIM, JEDNANIM | VZHLEDEM
REPREZENTUJI NEJEN SAM SEBE, ALE | SVOU SKOLU,
NA KTERE MI ZALEZI.



