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Pondělí 19.10.2026
chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, čokoládový nápoj  (a: 01,01a,01b,07)snídaně
makový závin, čaj  (a: 01,01a,07,12)přesnídávka
zeleninová s pohankou  (a: 01,07)polévka
lunch-meat, čočka po brněnsku, ochucený tvaroh, okurka kyselá, ovoce, čaj  (a: 01,05,06,07,09,10,12)oběd
jogurt  (a: 07)svačina
zapečené těstoviny se šunkou a sýrem, zeleninový salát, čaj  (a: 01,01a,03,06,12)večeře

Úterý 20.10.2026
pečivo, máslo, med, kakao  (a: 01,01a,01b,07)snídaně
vícezrnné pečivo, olma řecký jogurt, ovoce, čaj  (a: 01,01a,07)přesnídávka
hov. s hrachovým  kapáním  (a: 01,03,07)polévka
hovězí na smetaně, houskové knedlíky, citrón, brusinky, čaj  (a: 01,01a,03,06,07,09,11)oběd
ovocesvačina
fazolový kotlík s vepřovým masem, chléb, čaj  (a: 01,01a,01b,06,07,12)večeře

Středa 21.10.2026
chléb s fazolovou pomazánkou a sušenými rajčaty, bílá káva  (a: 01,01a,07)snídaně
dalamánek, žervé / ayran, ovoce, čaj  (a: 01,01a,07,12)přesnídávka
hovězí s knedlíčky  (a: 01,03,07,09)polévka
rizoto z vepřového masa s kuskusem, okurka kys., čaj  (a: 01,06,10,12)oběd
hellousvačina
bramborové knedlíky plněné trhaným kachním masem, dušené červené zelí, čaj se sirupem a
citronem.  (a: 01,01a,03,06,07,09,10,12,13)

večeře

Čtvrtek 22.10.2026
bílý jogurt / mléko, polštářky, čokokuličky, ovoce,  (a: 01,01a,05,07,08)snídaně
plněné kapsy, čaj  (a: 01,01a,03,07)přesnídávka
krupicová s vejcem  (a: 01,01a,03,07)polévka
steak z tuňáka, šťouchané brambory s celerem, rajčatový salát, čaj  (a: 04,06,07,09,12)oběd
ovocesvačina
lívance s marmeládou a tvarohem, mléčný koktejl, šťáva  (a: 01,03,06,07)večeře

Pátek 23.10.2026
chléb s pomazánkou z tuňáka, zelenina, čaj  (a: 01,01a,04,07)snídaně
vícezrnné pečivo, jogurt , kakao  (a: 01,01a,01b,07,11)přesnídávka
luštěninová  (a: 01,09)polévka
maminčino kuře, těstoviny, kompot, čaj se sirupem a citrónem  (a: 01,01a,03,06,07,12)oběd

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité konzumaci.
Telefon vedoucí jídelny: 469674297 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


